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     校友會最近安排了一個寫意的行山樂活動～馬鞍山～西貢美景遊，我

們於滿眼翠綠及優美怡人的山海景色中穿插，真享受到一個輕鬆愉快的遊

歷！許多香港人都生活在壓力之下，受到有形或無形的高壓，我們都需要找

出一些減壓的方法，來舒緩一下情緒，讓身心靈都得到釋放，才可保持健康

的體魄。現在天朗氣清，非常適宜戶外活動，呼吸郊外的清新空氣。為了讓

我們可以舒展筋骨，大家多做運動，增強體力，又想多些見面的機會，我們

繼續會去多幾次郊遊，希望你可以參加，一齊做個健康快樂人。  

 

     優美的音樂也可作為減壓的良藥，治療的效果也不錯，任何年齡的人

也適宜，只要身處安全的環境，放鬆心情，用合宜的曲目，由旋律變化滲

透，便幫助人進入療效。從音樂治療的課程中，學習處理不同處境的方法，

才能事半功倍。你喜歡什麼類型的音樂呢？你找到喜愛的音樂嗎？不妨走進

來欣賞一下！ 

 

     校友會亦期望藉著舉辦活動，能繼續凝聚校友，讓大家融入栽培交流

的機會。校友會上次舉辦講座「歌樂演+講」已是兩年前的事，於 2011 年

在上環文娛中心演講廳舉行，今年校友會再接再厲，將於

11月24日晚上8時正，在上環文娛中心演講廳，舉辦一場

「結他演+講」，講座中除了結他示範特別的技巧外，亦有

長笛、單簧管、小提琴及口琴等的表演。結他擁有獨特的

音色，如泛音、滑奏、揉弦等彈奏手法，能為歌曲更添色

彩。今次講座主調是「古典結他‧今天方向」，希望我們能

取其精髓，溶入現在的結他音樂之中。 
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校友分享 

德國行之鋼琴大師班  …   …   …   …   …   …   陳馬奇 

     五月的香港已是炎炎夏日般的悶熱和潮濕； 但在德國卻仍是寒冷和乾燥。在這時, 我參

與了德國 Marktoberdorf 舉行的鋼琴大師班， 五天共十二堂密集式的課程，包括有鋼琴獨奏、

雙鋼琴演奏和爵士鋼琴初階。 

     參與者不分年齡國藉，有修讀鋼琴演奏的學生、教鋼琴的老師、還有對彈鋼琴有濃厚興

趣的專業人士。 我們學習如何改善彈奏技巧和討論樂曲演繹, 學習氣氛濃厚, 大家都爭取每分

秒在琴室練習，悅耳的琴聲處處可聽 。 

     課程的第四晚，我和同學演奏雙鋼琴，曲目是 Libertango, 由 Piazzolla 作曲，雖然自

己不甚滿意是次演奏，然而老師的真誠鼓勵與同學的真摰互勉，成為這次大師班的難忘回憶 ! 

 

 

     行山樂記敍  …  …  …  …  …  …  馬婉明文、馬寶月圖 

9 月 29 日，音專校友同往行山，行程由馬鞍山至西貢。我

們由恆安邨乘的士至馬鞍山郊野公園不遠處下車，沿山徑

上山，兩旁樹木青蔥，林中傳來陣陣鳥鳴，遠處聽見淙淙

流水，當天的天氣很好、不太熱，加上清風習習令人舒

暢，心情頓然開朗，大伙兒在樹下吃小點，美景更可為歌

曲創作引發靈感呢！ 

 

 

在山澗拍照後，踏著不規則的石頭蜿蜒而上，覺得有點兒

吃力，於是拾支樹枝撐著行，走累了便坐下休息玩遊戲，

各自介紹讀音專的歷程，問答遊戲是測試對母校的熟識

度，藉此增進交流及彼此認識。 

 

 

玩罷繼續上山，轉眼已到昂平的最高點，望向大鐘山如

帽子般，山側一遼闊大草原上，牛群悠閒的在吃草和休

憩，180 度平靜的海灣躺在山下，山水互相輝映，遠處

的白沙灣、淡水湖、坳西洲等盡收眼底，各人拿起相機、

手機攝過不停，大家還高歌一曲《藍天白雲》抒發情懷。 

 

 

不久，我們在歡笑聲中抵達西貢市中心，又一起喝下午茶，還相約有空再度「行山樂」後，各

人便分散坐車回家去。 

 



挑戰你的音樂知識 ，擴闊你的音樂領域，競猜樂器名稱。 

 

請先不要看答案，嘗試猜一猜各樂器名稱。… … … … … … 區品聖 

 

 

 

1）中文名：          

   英文名：           

 

 

2）中文名：          

   英文名：           

 

3）中文名：          

   英文名：           

 

4）中文名：          

   英文名：           

 

 

5）中文名：          

   英文名：           

 

6）中文名：          

   英文名：           

 



 

7）中文名：           

   英文名：           

 

8）中文名：           

   英文名：           

 

 

9）中文名：           

   英文名：           

 

 

10）中文名：           

    英文名：           

 

 

11）中文名：           

    英文名：           

 

 

12）中文名：           

    英文名：           

 

名稱提供： 

Backpacker Guitar、Dobra、Banjulele 、Lute、Mandolin、Ukulele、

Machete、Ancient Lute、Hawaii Guitar、Dombra、Charango、

Banjo、Balalaika、Lute、Sitar、Vina  (答案在頁尾)  

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「結他講座」及音樂示範分享會 

日期：2013 年 11 月 24 日 

時間：晚上 8 時正 

地點：上環文娛中心 五樓 演講廳 

門票：$40(原價) 

 

永久會員及正式會員(已交本年度會費者) 

優惠價 $30(每位限額兩張)只供內銷，請即訂購。 

留位：電話/錄音留言：6828 7892(黃小娟)  

      Whatsapp   ：9051 8120(蔡玉琴)  

 

如付款入帳：恆生銀行戶口- 293-1-304477 

H K Music Ins. Alumni Ass，請將收據 Whatsapp

或 Email:hkmiaa@yahoo.com.hk 

及保留收據，到時取門票入場。 

 

或支票付款，抬頭：香港音樂專科學校校友會， 

  寄回：九龍長沙灣道 137-143 號五樓 

誠邀 踴躍 參加 

   音專校友會  顧問   李德君  陳兆勳  許翔威  

 委員會  區品聖  黃寶玲 蔡玉琴 黃小娟 馬寶月   

   賴蘊妍 劉佩珊 鄺嘉媚 胡浩志     

編輯小組   黃寶玲  馬寶月  蔡玉琴 

÷ 校友會活動 ÷ 郊遊樂 ÷ 

行程：藍田→衛奕信徑→五桂山→油塘 

→調景嶺→茅湖山→將軍澳 (約 2 小時) 

(全程自費，請自備飲食、帽、傘、藥品) 

 

日期：2013 年 11 月 10 日(星期日)下午：2 時正 

集合地點：藍田地鐵站 A 出口(恆生銀行) 

 

致電或 Whatsapp 報名 

電話：9053 7788 馬寶月 

請即報名參加 

 



 



  新會員加入校友會及年度會員續會 

   校友會招募永久會員及年度會員： 

   ※ 永久會員～永久會費為 HK$750 

      ( 繳付永久會費後可不必每年繳付年費。） 

   ※ 年度會員～每年度年費 HK$50，(須繳付續會年費以保持會員資格。) 

      ( 為期一年，由每年度之 1 月 1 日至 12 月 31 日止。)  

 

   各位會員如以支票付費，請寫抬頭: 香港音樂專科學校校友會   

   並寄回：九龍長沙灣道 137-143 號五樓，亦可於出席活動時繳交。 

    

   特別通告： 

   基於消費開支增加，本會優先使用<網頁>、<電郵>及＜面書＞等方式發放 

   「專心」、「通告」等資訊；需郵寄者，只限永久會員及合資格之年度會員。 

   如有任何查詢，請電郵：hkmiaa@yahoo.com.hk 。 

   

 

 

 

 

 

 
  投 稿 

  『專心』期刊歡迎大家投稿，希望更多校友，分享你們的音樂生命歷程、學習

音樂的新知，讓彼此激勵進步。投稿之文章請以 WORD FILE電郵至

hkmiaa@yahoo.com.hk，如想預告音樂會，必須配合時間、編輯內

容及版面，『專心』期刊由校友會編輯委員會決定刊登權。 

 

競猜樂器名稱-答案：(1)Lute , (2)Backpacker Guitar, (3)Banjo, (4)Sitar, 

(5)Charango, (6)Balalaika, (7)Mandolin, (8)Machete, (9)Ancient Lute, 

(10)Backpacker Guitar , (11)Dobra, (12)Ukulele   

 

網頁 

校友會的活動花絮、「專心」及資訊已上載到音專的網頁內

http://www.hkmi.net/alumni/3.htm  

歡迎各位上網閱覽。 

 

 Facebook 
校友會的近況、活動、通告、校友消息、如音樂會預告。 

歡迎各位在＜面書＞上尋找 Hk Miaa(音專)。 

mailto:hkmiaa@yahoo.com.hk

